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Stuzcie swoimi umystami, czynigc zywioty czystymi (satoguni).
Miejcie dobre zyczenia, czyste uczucia i wykonujcie taniec harmonizowania sanskar.

Dzisiaj Najswietszy Ojciec przybyt, aby $wietowa¢ Holi ze swoimi dzieémi.
Wszyscy przybyliscie tutaj, aby swietowaé Holi. Wszystkie dzieci na catym
Swiecie, ktére sg daleko stgd, rowniez zasiadajg, by swietowac¢ Holi. Jaki kolor
Holi bedziecie swietowac? Wiecie, ze najwznioslejszym kolorem jest kolor
towarzystwa Boga. Ten kolor czyni was stale najwznioslejszymi ze wszystkich.
Tak jak Ojciec jest najwyzszy ze wszystkich, tak samo towarzystwo Boga czyni
was najwyzszymi ze wszystkich. On patrzy na gwiazde fortuny Swiecgcg na
czole kazdego dziecka. W ciggu catego cyklu, tej gwiazdy fortuny nie osigga nikt
oprocz was, fortunne dzieci. Ta wzniosta fortuna jest taka, ze tylko wy, dzieci,
stajecie sie podwdjnie czyste, tzn. Swiete. Sg tez prawe dusze, ale ich ciata nie
sg czyste. W przysztosci wy, brahminskie dusze, bedziecie czyste i bedziecie
miec czyste ciata. Jestescie podwdjnie czyste i otrzymujecie podwdjng korone. W
catym cyklu tylko wy jestescie podwojnie ukoronowane. W zbieznym wieku,
dzieki temu, ze macie kolor towarzystwa Ojca, stajecie sie podwojnie czyste.
Kolor Boga w zbieznym wieku czyni was podwojnie czystymi. Poniewaz
przebywacie z Ojcem i poniewaz jestescie potgczone z Ojcem, stajecie sie
podwojnie czyste na to Holi. Stale w swoich sercach macie towarzystwo Ojca. To
towarzystwo jest tak wznioste, ze czyni was wzniostymi. Ludzie Swietujg Holi,
uzywajac fizycznych koloréw, a wy stajecie sie holy (Swieci) dzieki kolorowi
towarzystwa Ojca. To rowniez jest podwdjnie Swiete (double holy). Wasze Holi
jest unikalne na swiecie i jest kochane przez Ojca. JestesScie upojeni, poniewaz
wasze Holi jest kolorowane kolorem towarzystwa Boga, co czyni was czystymi
na pot cyklu w taki sposéb, ze nawet teraz wasze wizerunki sg czczone z
dyscypling. Niczyje wizerunki nie sg czczone z tak wielkg mitoscig. Sami mozecie
zobaczy¢ swoje wizerunki. Inni tez sg czczeni, ale nie sg czczeni przez tak dtugi
czas ani z takg dyscypling. Wy stale macie zapat i entuzjazm. Macie, prawda?
Czy macie zapat i entuzjazm? Jesli tak, podniescie rece! Czy utrzymujecie zapat
i entuzjazm czasami, czy caty czas? Ci, ktérzy méwig, ze stale majg zapat i
entuzjazm i przekazujg go innym, niech podniosg rece! Nie ci, ktorzy robig to
tylko czasami, ale ci, ktérzy robig to caty czas! Podkresliliscie stowo ,stale”,
prawda? Jednak bez wzgledu na to, jaki jest wasz stan, wasi czciciele swietujg to
w formie swieta. Wy pokolorowaliscie siebie kolorem towarzystwa Boga, wiec oni
tez naktadajg kolory, ale poniewaz sg $wiadomi ciata, naktadajg fizyczne kolory,



co kosztuje duzo pieniedzy, a wynikiem jest to, ze niektére rzeczy sg dobre, a
inne nie sg tak dobre. Oni Swietujg w ten sposéb. Oni na pewno Swietujg
memoriat waszego entuzjazmu. Aby naleze¢ do Boga, przede wszystkim macie
spali¢ swoje stare sanskary, a nastepnie, poniewaz jestescie kolorowani kolorem
towarzystwa Boga, Swietujecie caty czas. Oni tez najpierw spalajg co$, a potem
Swietujg, ale miedzy tym, jak wy Swietujecie, a tym, jak oni Swietujg, jest réznica
jak miedzy dniem a nocg. Oni majg swiadomos¢ ciata, a wy jestescie Swiadomi
duszy.

Wy macie wskazowki BapDady, ze Holi tzn. przeszto§¢ ma pozostac
przesztoscig. Oni tez mdéwig o ,ho Ii” (to juz sie wydarzyto), ale nie wktadajg tego
w praktyczng forme. Wy wszyscy pozwalacie, aby wszystko byto ,ho |i”, tzn. aby
przesztosC byta przesztoscig. Robicie to, prawda? Czy moze robicie to tylko
czasami? Kiedy pamietacie przesztos¢, macie wiele bezuzytecznych mysli, a
takze wasz czas jest marnowany. Wasze sanskary dtugiego czasu wcigz
dziatajg, nawet wbrew temu, co swiadomie sobie zyczycie. Kazda minuta tego
zbieznego wieku pomaga wam tworzy¢ nagrode na 21 wcielen. Kazda mysl i
kazda minuta sg bardzo cenne. To nie tylko sekunda uptyneta, ale ona ma wptyw
na nagrode w wielu wcieleniach. BapDada powiedziat wam juz wczesniej, ze w
zbieznym wieku nie wolno wam marnowac czasu ani mysli. Jesli stale jestescie
kolorowani kolorem Boga, tzn. je$li stale utrzymujecie Ojca jako swojego
Towarzysza, mozecie uczyni¢ kazdg mysl i kazdg chwile tzn. kazdg minute
zbieznego wieku, wartosciowg. Zatem sprawdzcie, czy kazda minuta i kazda
mysl| jest wartosciowa? Czy moze idg na marne? Poniewaz to jest nie tylko jedna
minuta, ale kazda minuta i kazda mys$l sg potgczone z dwudziestoma jeden
wcieleniami. One majg takg wartosc¢. Zatem pomysicie o tym, czy stale w swoich
sercach utrzymujecie takg wielkg wartos¢? O czasie zbieznego wieku mowi sie:
~Jesli nie teraz, to nigdy”. Zawsze miejcie te wartos¢ w swojej Swiadomosci.
Dzisiaj wszyscy swietowaliscie Holi, tzn. kolorowaliscie siebie kolorem statego
towarzystwa Ojca. Czy wszyscy sprawdzaliScie przez caty dzieh, czy byliscie
kolorowani kolorem Ojca? Czy przebywaliscie w towarzystwie Boga, czy moze
wasz czas i mysli wedrowaty réwniez gdzies indziej? Czy sprawdzaliscie to?
Kiwnijcie gtowg. Nie machajcie rekami, tylko kiwnijcie gtowa.

BapDada stale wam to sygnalizuje: czystymi satoguni myslami w swoich
umystach, stale czyncie materie (zywioty) satoguni (czystymi). Czy pamietacie o
stuzeniu umystem? Poniewaz teraz zywioty bedg wykonywac¢ swojg prace na
wielkg skale. To, co teraz byto, to byta tylko mata rzecz. Ludzkie dusze bardzo
niepokoity zywioty, wiec one rowniez zaczng powodowaé niepokdj. Dlatego
Ojciec mowi: Tak jak zwracacie uwage na to, aby stacC sie zwyciezcami Mai —
zwracacie na to uwage, prawda? Obiecaliscie Mai: ,Twoim obowigzkiem jest



przyjS¢, a naszym obowigzkiem jest odnies¢ zwyciestwo nad tobg”’. Wszyscy
obiecaliscie to, prawda? Chcecie zostaé zwyciezcami Mai, prawda? Podobnie,
macie rowniez sta¢ sie zwyciezcami zywiotdow, poniewaz chcecie wtadac
krélestwem, prawda? Wasze krolestwo nadchodzi, prawda? Czy jestescie tym
upojeni? Ludzie zastanawiajg sie, co sie stanie i obawiajg sie, a wy wszyscy
wiecie, ze teraz jest amrit wela, zbiezny wiek, a co jest po amrit weli? Poranek.
.,Nasze krolestwo przyjdzie tego poranka”. Jestescie tym upojeni, prawda? Czy
jest to wasze krélestwo, czy krolestwo tylko dla tych, ktérzy sg maharati? To jest
krolestwo was wszystkich. Wy nie martwicie sie tym, co sie stanie. Wiecie, ze
wydarzy sie to, co jest najlepsze. W waszym krolestwie nawet materia ma byc¢
satopradhan. Kto uczyni te nieczystg materie czystg? Czy byloby w porzadku,
gdyby materia pozostata taka, jaka jest? Czy zrobicie to dopiero w swoim
krolestwie? Czy zrobicie to dopiero wtedy? Powiedzcie ,tak” lub ,nie”. Czy
zrobicie to dopiero w swoim krolestwie? Wiec kto uczyni materie czystg? Wy to
zrobicie, prawda? Dlatego pierwsza scena ,nagle”, tylko mata scena, wtasnie sie
zaczeta. (W Japonii miato miejsce trzesienie ziemi i tsunami, ktére spowodowaty
ogromne zniszczenia.) Teraz duzo wieksze sceny majg nadej$¢ i one nadejdg
nagle. To, o czym nigdy nawet nie pomysleliscie, teraz sie wydarzy.

BapDada przez dtugi czas uczyt was tej lekcji ,nagle”. Jednak teraz, widzgc to w
praktycznej formie, macie zaczg¢ swojg prace i nie obawiacC sie. Opowiadacie
historie o tym, jak wszedzie dookota byt ogien, a mimo to dzieci Boga byty
bezpieczne. Wiec nawet teraz jestescie bezpieczne, prawda? Egzaminy na
pewno przyjdg, ale wy macie wykonywac¢ podwojng prace. Po pierwsze, macie
stawiC czota wszystkiemu, bedgc bez leku. Po drugie, kto bedzie stuzyt waszym
czcicielom i waszym nieszczesliwym braciom i siostrom? JesteScie kolorowani
kolorem towarzystwa Boga, a wiec to, co dzieki temu osiggneliscie, macie
rozdawa¢ z wielkg mitoscig swoim braciom, siostrom i czcicielom. Kto jest
pamietany w czasie cierpienia? Czy oni uwazajg Go za Boga czy nie, nawet gdy
to jest pod przymusem, oni na pewno powiedzg: ,O Ojcze!”, O Boze!”. Zatem wy,
dzieci Boga, teraz macie sta¢ sie oparciem dla tych, ktérzy cierpig. Stancie sie
ich oparciem dzieki swoim dobrym zyczeniom, czystym uczuciom i promieniom,
ktére otrzymaliscie od Ojca. Tak czy inaczej oni sg waszg rodzing, prawda? W
rodzinie jeden drugiemu okazuje wspétdziatanie. Sama nazwa to ,sahjoga”
(wspotdziatanie), wzniosta joga. Takie jest znaczenie dawania oparcia.
Otrzymaliscie postannictwo, abyscie ustalili czas dla siebie. Nie mys$icie: To sie
wydarzy. UstalilisScie czas na kontrole ruchu i amrit wele, prawda? Tak samo,
zgodnie z zadaniem, ktére wykonujecie i teraz zgodnie z czasem, ustuga
umystem jest najbardziej konieczna. Znajdzcie na to czas. Badzcie mitosierni!
Badzcie dobroczynni! Jaki jest wasz szacunek dla siebie? Dobroczyncy swiata.
Wiec czy czujecie mitosierdzie? A moze myslicie: ,To sie wydarzy”? W tym nie



wolno wam by¢ niedbatymi, poniewaz bez wzgledu na to, komu przekazujecie
sakaasz, oni stang sie waszymi czcicielami. Zatem co musicie zrobi¢? Czy
zwracacie na to uwage? Ci z was, ktorzy czujg, ze zwracajg uwage na to i ze
powiekszg to, niech podniosg rece! Podnosicie rece i opuszczacie je. To
wszystko jest widoczne na ekranie. Jesli tak wielu z was wtozy swoj szacunek
dla samego siebie w praktyczng forme, to nawet teraz, w zbieznym wieku, dusze
bedg Spiewac piosenki waszej chwaty: ,Cudowne dzieci Boga! Cudowne! Dajecie
nam tak duzo oparcia!”. Dla was to jest kwestia dawania oparcia obecnie, a oni
bedg spiewacé piosenki o was przez potowe cyklu. Staniecie sie ich przodkami.
Wy jestescie przodkami. Gdzie siedzg brahmini na obrazie drzewa? Siedzicie
pod nim, prawda? Jestescie przodkami, prawda? Czy potraficie ustysze¢ gtos
czcicieli? Ostrzegajcie siebie troche. Macie sta¢ sie oparciem dla tych, ktorzy
cierpig. Kiedy pomyslicie o tym, ze macie sta¢ sie oparciem dla cierpigcych,
ustyszycie ich gtos.

Zatem czy wszyscy Swietowaliscie Holi? Dla was caty zbiezny wiek jest Swietem
Holi. Wy stale przebywacie w kolorze towarzystwa Boga. Memoriat jest
Swietowany przez jeden czy dwa dni, podczas gdy wy przebywacie w
towarzystwie Boga przez caty zbiezny wiek. Jestescie tym upojeni, prawda?
Biedni, pozbawieni nadziei ludzie zebrzg: ,Boze, zréb to dla nas! Zréb tamto dla
nas!” Jednak wy otrzymaliscie gwarancje na 21 wcielen, ze nie bedzie zadnych
scen cierpienia, nawet w waszych snach. Nie przyjdg zadne fale cierpienia,
nawet w waszych myslach. Jesli chcecie wzig¢ prawo do krélestwa na zawsze,
obecnie mozecie tworzyC swoich towarzyszy bedacych rodzing w ztotym wieku,
mozecie tworzy¢ krolewskich poddanych i zwyktych poddanych. Macie
gwarancje na 21 wcielen. Przeznaczcie troche czasu i wykonajcie troche ustugi,
poniewaz tak czy inaczej macie potege mysli. Po prostu to, co otrzymaliscie od
Ojca, przekazujcie réwniez swoim braciom i siostrom.

BapDada powiedziat wam juz wczes$niej: Stale sprawdzajcie, czy wykonujecie
taniec harmonizowania sanskar z brahminskg rodzing. BapDada poprosit was o
ustalenie daty, kiedy wykonacie ten taniec. Czy da sie to ustalic? Czy da sie? Ci
w pierwszym rzedzie, mowcie! Podniescie rece! Czy to moze sie wydarzyc¢?
Nawet wy, Pandawowie, macie podnies¢ rece. Nie moze by¢ zbawienia bez
Pandawodw. Acca. Teraz jest ostatnia grupa. Pozostato jeszcze jedno spotkanie.
Kazdy z was ma ustali¢ i zapisa¢ zdecydowang mysl, ktérg ma dla siebie. lle
czasu potrzeba, aby cata brahminska rodzina przestata uzywac swoich starych
sanskar? Ani wasze wlasne sanskary, ani sanskary innych nie powinny na was
wptywaé. Czy mozecie ustali¢ te date? Czy mozecie? Podniescie rece! Acca.
Zrobcie zdjecie kazdemu. Tak jak widzieliscie te scene “"nagle”, tak samo
wszystko wydarzy sie nagle, dlatego BapDada chce widzie¢ przygotowania.



Macie dobre Zzyczenia i czyste uczucia dla innych, BapDada zobaczyt, ze
stworzyliscie program, aby stuzy¢ innym. Wiec jesli stale macie dobre zyczenia i
czyste uczucia dla kazdej duszy... Tak czy inaczej to jest w kolejnosci. Czy w
memoriale waszego rézanca kazdy jest numer jeden? Oni sg w kolejnosci, a
jednak sg nanizani na rézaniec, prawda? Dlaczego jest kolejno$¢? Oni majg
rézne sanskary. Jednak zamiast patrze¢ na ich sanskary, macie mie¢ dobre
zyczenia i czyste uczucia. Oni roéwniez sg czescig brahminskiej rodziny.
Niewazne, jacy oni sg, to przeciez ,moja rodzina”, prawda? Tak jak mdwicie:
.Mera Baba” (moj Baba), to tez jest ,moja rodzina”. To dobrze, ze wiekszos$¢ z
was podniosta rece. Wszyscy macie zapat i entuzjazm, dlatego podniesliscie
rece. Wiec wspotdziatajcie ze sobg, a dzieki temu, Zze macie sposob patrzenia,
postawe i swiadomos¢ dobrych zyczenh i czystych uczuc, wykonanie tego tanca
nie bedzie wielkg rzeczg. Ci, ktérzy zajmg w tym dobre miejsce i wykonajg to
praktycznie w okreslonym terminie, otrzymajg unikalng i uroczg nagrode. Baba
nie powie wam teraz, jaka to bedzie nagroda, ale da nagrode. Dlaczego? Macie
przeznacza¢ czas na stuzenie, prawda? Komplikacje sanskar zabierajg wasz
czas, a wasz czas jest potrzebny.

(BapDada patrzyt na tych, ktorzy siedzieli z przodu). Oni wszyscy sg
mieszkancami Madhubanu, prawda? Czy tak czujecie? Ci z Madhubanu sg
szczegolni. BapDada ma wielkg mitoS¢ w swoim sercu dla mieszkancow
Madhubanu, a ci z Madhubanu réwniez kochajg Babe. Baba nawet modwi:
Kochacie Ojca i tak bedzie zawsze, tego nie mozna wymazaé. W tym jestescie
nieSmiertelni. Dlatego staliscie sie mieszkancami Madhubanu. Gdziekolwiek
udajg sie ci z Madhubanu, w jaki sposdb ludzie patrzg na nich? Ze to sg ci z
Madhubanu! Dlatego zwracajcie uwage na to i przed ostatnim spotkaniem
ustalcie miejsce w Madhubanie, gdzie kazdy bedzie mogt ztozy¢ to, co napisat.
To musi by¢ zrobione przed ostatnim spotkaniem.

Czy wszyscy Swietowaliscie Holi? Wy kazdego dnia macie Holi. Nawet teraz to
jest cos, co Swietujecie zewnetrznie. Dokad pdjdziecie, aby to Swietowac?
Bedziecie swietowac¢ to tutaj, prawda? Jednak to odbywa sie zgodnie ze
zwyczajem i systemem. Wszystkim gteboko kochajgcym, umitowanym dzieciom
BapDady na caltym $wiecie, dawno zagubionym, a teraz odnalezionym, tym,
ktére utrzymujg szacunek dla samego siebie, BapDada przekazuje
multimilionkrotng mitos¢ i pamietanie kazdemu dziecku, a takze mitosc i uczucia
ze swojego serca. BapDada widzi, ze ci, ktorzy patrzg i stuchajg Baby wszedzie,
sg szczesliwi. AccCa.

Kto przybyt dzisiaj po raz pierwszy? Wstancie! Ci wszyscy przybyli pierwszy raz.
Acc¢a. Pierwszy raz otrzymaliscie fortune stania sie mieszkancami Madhubanu.



Wszyscy wasi bracia i siostry oraz BapDada gratulujg wam przybycia tutaj po raz
pierwszy. BapDada zobaczyt, ze nawet teraz wcigz macie szanse. Chociaz
przybyliscie troche pdzno, jesli chcecie, mimo ze przybyliscie ostatni, mozecie
pojSC szybko naprzod, wzig€ pierwszy numer i przyjS¢ w pierwszej dywizji. To jest
btogostawienstwo BapDady dla wszystkich dzieci, ktore przybyly dzisiaj. Jesli po
prostu stale przestrzegacie szrimatu jako wzniostych wersetow Ojca, to ten
szrimat moze zabra¢ was do wzniostej dywizji. Otrzymaliscie btogostawienstwo
Ojca i tak wielkiej rodziny, i to sg ich dobre zyczenia i czyste uczucia, ze mozecie
i8¢ naprzod ile tylko chcecie. Oni wszyscy dadzg wam bfogostawienstwa ze
swoich serc. Gdziekolwiek podjdziecie na lekcje, stale bedziecie otrzymywac
btogostawienstwa i te blogostawienstwa sprawia, ze bedziecie czyni¢ intensywne
wysitki i posung was do przodu. Miejcie te wiare! Acca. Teraz BapDada mowi:
Zycze wszystkim cudownej i pieknej nocy. A¢ca.
Btogostawi Btogostawienstwo: Stan sie wizerunkiem doskonatosci dzieki temu,
efistwo: ;e osiggasz sukces w kazdej mysli i czynie.
Osiggasz sukces w swoich myslach, kiedy mysli, ktére tworzysz, sg
potezne. Ci, ktorzy tworzg wiele mysli, nie sg w stanie ich
utrzymywac. Dlatego im wieksze jest twoje stworzenie, tym bardziej
bezsilny jesteS. Wiec przede wszystkim przestan tworzy¢
bezuzytecznos¢, a wtedy osiggniesz sukces. Sposobem na
osiggniecie sukcesu w swoich dziataniach jest poznanie poczatku,
Srodka i konca kazdego dziatania, zanim je wykonasz. Postepujac w
ten sposdb, staniesz sie wizerunkiem doskonatosci.

Hasto: Hasto: Ci, ktorzy w odpowiednim czasie chronig sie przed smutkiem i
oszustwem, sg madrzy (posiadajg zrozumienie).

*** OM SANTI ***

Sygnat awjakt: Skoncz z nasionem nieczystosci i stan sie catkowicie czysty.

Pozywienie, napoje i wasze wzajemne oddziatywanie, dzieci, ktore sg Swietymi
tabedziami, muszg by¢ czyste. Nie moze by¢é nazwy ani Sladu nieczystosci,
poniewaz zmierzacie do czystego Swiata, gdzie nie ma nazwy ani sladu
nieczystosci. Kiedy staniecie sie takimi Swietymi fabedziami, w przysztoSci
bedziecie nazywane ,Jego Swiatobliwoscig’.

***OM SZANTI***
Specjalne ogtoszenie: Praktyka jogi w trzecig niedziele miesigca.

Dzisiaj jest trzecia niedziela miesigca, kiedy wszyscy bracia i siostry wspodlnie



praktykujg joge od 18:30 do 19:30. Badzcie stabilni w swojej najwyzszej, czystej
formie, rozprzestrzeniajcie boskie promienie czystosci stuzcie innym,
przekazujgc czyste inspiracje w postaci sakaash. Badzcie czysci i badzcie
joginami dla wszystkich dusz.



